
Familienferien
Die Pfadfinderinnenstiftung Ca-
lancatal organisiert in Zusam-
menarbeit mit dem WWF ein 
Sommerzeltlager mit einer brei-
ten Palette von Projekten.  Die 
Angebote richten sich an Fami-
lien und Elternteile mit Kindern 
ab 4 Jahren, Jugendliche und 
erwachsene Einzelpersonen.

Lagerort
Das Calancatal ist ein italie-
nischsprachiges Bündner Süd-
tal, fernab der grossen Touris-
tenströme und doch nicht weit 
von Bellinzona entfernt. Mit sei-
nen steilen Hängen bietet das 
wilde Bergtal alles, was das na-
turbegeisterte Herz erfreut: Na-
turnahe Wälder, blumenreiche 
Wiesen, einen erfrischenden 
Bergbach, verzierte Kapellen… 
und unsere Projektwochen.

Wohnen & Essen
Übernachtet wird in Zelten, die 
nach Bedarf zur Verfügung ge-
stellt werden. Für diejenigen, 
die nicht in Zelten schlafen 

möchten, stehen einige Plät-
ze im Gruppenhaus zur Verfü-
gung. Die Mahlzeiten werden 
auf offenem Feuer zubereitet 
und im Esszelt serviert. Des-
sert, Kaffee und zusätzliche 
Getränke können im Lager-
beizli zu einem günstigen Preis 
gekauft werden. Beim Abwa-
schen, Holzen und weiteren Ar-
beiten helfen alle mit.

Projekte
Die verschiedenen Projekte 
dauern von Montag bis Freitag, 
wobei der Mittwoch ein freier 
Tag ist. Am Freitagabend stel-
len die verschiedenen Projekt-
gruppen sich gegenseitig das 
Erlebte vor. Die Kinder besu-
chen Ganztagesprojekte in ih-
ren Altersgruppen. Jugendliche  
und Erwachsene wählen pro 
Woche ein Ganztages- oder ein  
Halbtagesprojekt aus. 
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2 Geniessen Sie mit Ihrer Familie eine 

unbeschwerte Lagerwoche im Calancatal.

Fondazione Calanca delle Esploratrici
Pfadfinderinnenstiftung Calancatal

Via alla Monda 10
CH-6546 Cauco
+41 (0)91 828 13 22

info@calancatal.ch
www.calancatal.ch

CCP 80-1224-5



ganztags 
4 – 6 Jahre 

 

»  SinnSalabim 
Was sehe ich dort hinten? Was riecht hier so gut? Was 
fühlt sich weich an? Gemeinsam schärfen wir unsere 
Sinne und erobern mit der Lupe und Co. das Calanca-
tal. Bist du bereit für das Abendteuer?

»  Zwirbel und Elfie
Siehst du das Eichhörnchen, welches von Ast zu Ast 
springt oder den Vogel, der auf der Steinmauer singt? 
Siehst du den Zwerg, der vor seinem Häuschen singt 
und die Fee, die dazu in der Luft tanzt? Wir singen, tan-
zen und hören Geschichten, welche uns die Tiere und 
Wesen im Calancatal erzählen.

»  Unterwegs mit Pippi Langstrumpf
«Ich mach mir die Welt, Widdewidde wie sie mir ge-
fällt ....». Hast du Lust mit mir, Pippi Langstrumpf, auf 
Schatzsuche zu gehen und Piraten zu bekämpfen? 
Dann bist du hier genau richtig! Hisse mit mir die selbst 
bemalte Flagge gegen die Piraten, reite dein Stecken-
pferd und singe Pippi-Lieder am Lagerfeuer.

»  Auf dem Weg mit den Steinen
Die Calancasca bietet viele Materialien um Steinmänn-
chen, Steinbögen, Staumauern, Schwimmpools und 
Feuerstellen zu bauen. In diesem Kurs könnt ihr eure 
Ideen kreativ mit Steinen und Holz umsetzen. Wenn 
ihr gerne mit den Händen anpackt, dann seid ihr hier 
richtig!

»  Zirkus: Calancartisten
Der Zirkus kommt in die Projektwochen. Hast du Lust 
auf Akrobatik, Zaubern, Clownnummern und ganz viel 
Lachen? Komm zu den Calancartisten. Wir werden eine 
Woche lang in die Zirkuswelt eintauchen, um am Ende 
der Woche eine kleine Vorstellung zu machen.

»  Goldfisch
Die Calancasca ist unser zu Hause. Wir durchstöbern 
die Flussläufe und gehen diesen richtig auf den Grund. 
Wir suchen nach Lebewesen und Wertvollem, sind ge-
übte Rutenschwinger und verarbeiten das Gefundene 
und Gefangene weiter. 

ganztags 
4 - 6 Jahre 

 

ganztags 
6 – 8 Jahre 

 
Materialkosten: 

≈ 10.00 CHF 

ganztags  
8 - 10 Jahren 

 

ganztags  
8 - 12 Jahren

ganztags] 
ab 9 Jahren  

 
Materialkosten: 

≈ 10.00 CHFPr
og

ra
m

m
 2

02
2 

- W
oc

he
 1

So
nn

ta
g,

 1
7.

 b
is

 S
am

st
ag

, 2
3.

 J
ul

i 2
02

2



»  Symbiosen in der Landschaft
Nahrungsmittelproduktion, Holzwirtschaft, Heilkräuter-
gewinnung und viele andere lebenswichtige Prozesse 
sind von Symbiosen in der Landschaft abhängig. Auf 
verschiedenen Rundgängen durch das Calancatal fin-
den wir Beziehungen wie Ameisengarten für Schmetter-
lingsraupen, Ammenpflanzen oder Insektentaxis.

»  Beizli und Backprojekt
Möchtest du morgens in der Backstube mithelfen? 
Nach dem Essen im Beizli Kaffee, Desserts und ande-
re Spezialitäten ausschenken? Oder sowohl als auch?  
Schwerpunkt Backen, Beizli oder beides; bei der Anmeldung angeben

»  Ökotech-Projekt
Mit unseren Zivis, zwei angehenden Umweltingeni-
euren, bauen wir eine Pflanzenkläranlage auf dem 
Campingplatz Al Mulin, die das Abwaschwasser so gut 
reinigt, dass man es gleich wieder zum Abwaschen 
brauchen kann. Eine handfeste und spannende Welt-
verbesserung.

»  Conoscere la  Calanca, cantando.
Ogni mattina si visiterà un paese, con guida locale e 
si imparerà un canto in italiano da eseguire all fine del 
corso. - Jeden Morgen besuchen wir unter ortskundi-
ger Leitung ein Dorf im Calancatal und lernen ein itali-
enisches Lied, das am Ende des Kurses vorgetragen 
wird. Auf Deutsch, Italienisch und Calanchin (Dialekt).

»  Papier von hier
Papier selbst von Hand zu schöpfen ist ein faszinie-
rendes Erlebnis. Wir widmen uns diesem Experiment 
und schauen, was daraus entsteht. Aus Altpapier und 
Fundstücken der Natur entstehen schöne, einzigartige 
Unikate.

»  Bewegung macht Freude
Wir joggen entlang der Calancasca, wandern nach 
Landarenca und geniessen eine Ganztagestour von 
Rossa zur SAC Hütte Capanna Buffalora. Wir sind in 
einem gemütlichen Tempo unterwegs, so dass alle die 
Möglichkeit haben teilzunehmen.

Backen morgens 
Beizern während 

Öffnungszeiten 
unregelmässig 

 
ab 14 Jahren und 

Erwachsene 

halbtags  
[Vormittag] 

 
 Erwachsene 

 

halbtags  
[Vormittag] 

 
Erwachsene 

 
Materialkosten: 

≈ 10.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
ab 10 Jahren und 

Erwachsene 
 

halbtags  
[Vormittag] 

 
 ab 14 Jahren und 

Erwachsene 
 

Materialkosten: 
≈ 10.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
 Erwachsene 

 



ganztags 
4 – 6 Jahre 

 
Materialkosten: 

≈ 5.00 CHF

»  Was krabbelt da unter meinen Füssen?
Unter unseren Füssen ist was los! Gemeinsam entde-
cken wir die unterschiedlichsten Tiere, Insekten, Pflan-
zen und Pilze, graben in der Erde, formen Figuren und 
wälzen uns im Schlamm – So wie das echte Erdfor-
schende eben tun.

»  Reise zum Mittelpunkt der Erde 
Komm mit auf eine Abenteuerreise ins Innere der Welt.  
Mit Professor Lidenbrock entziffern wir Geheimschriften, 
fahren Schiff mit Kompass & Forschungsinstrumenten, 
besteigen Berge und überwinden unsere Höhenangst. 

»  Steinzeitliche Töpferwerkstatt
Ton kneten, ausprobieren, erfinden und mit Feuer und 
Wasser gestalten.Urzeitliche Spuren entdecken und auf-
suchen; archaisch, spielerisch, magisch und brandgefähr-
lich.

» Wildi Waldwiiber
Wilde Mädchen wissen wie man einen Unterstand baut, 
Feuer macht, einen Löffel brennt oder sich etwas zu 
essen sucht. Wir schleichen wie die Füchsinnen, hören 
wie die Eulen und spielen wie die Bärenkinder. Ein Pro-
jekt für abenteuerlustige Mädchen. 

»  Naturphänomene erleben und begreifen
Wie entsteht Abendrot? Warum können Wasserläufer 
übers Wasser laufen? Wieso können Fische im Wasser 
stehen bleiben? Mit einfachen Hilfsmitteln und Werkar-
beiten begreifen wir spannende Naturphänomene.

»  Naturhandwerk mit Sackmesser 
Mit Sackmesser und geschickten Händen gestalten wir 
mit Naturmaterialien spannende Werke. Dabei entde-
cken wir viele neue Anwendungen für das Sackmesser.  
Es bleibt auch Zeit für Spiel und Bad in der Calancasca.

»  Heisse Quellen im Calancatal?
Gemeinsam bauen wir einen holzbefeuerten Hotpot und 
integrieren diesen passend ins Gelände. Der Hotpot 
wird uns an kühlen Abenden wärmen, verspannte Wan-
dermuskeln lösen und unvergessliche Momente unter 
den Sternenhimmel zaubern. 

ganztags 
6 – 8 Jahre 

 
Materialkosten: 

≈ 5.00 CHF

ganztags 
8 - 10 Jahre 

 
Materialkosten: 

≈ 10.00 CHF

ganztags 
7 -11 Jahre 

 
Materialkosten: 

≈ 10.00 CHF
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ganztags 
8 -12 Jahre 

 
Materialkosten: 

≈ 15.00 CHF 

ganztags 
8 - 10 Jahre 

 
 

halbtags  
[Vormittag] 

 
ab 14 Jahren und 

Erwachsene 
 

Materialkosten: 
≈ 10.00 CHF



halbtags  
[Vormittag] 

Erwachsene 
 

halbtags  
[Vormittag] 

 
 Erwachsene 

 
Materialkosten: 

≈ 50.00 CHF

»  Beizli- und Backprojekt
Möchtest du morgens in der Backstube mithelfen? 
Nach dem Essen im Beizli Kaffee, Desserts und ande-
re Spezialitäten ausschenken? Oder sowohl als auch?  
Schwerpunkt Backen, Beizli oder beides; bei der Anmeldung angeben

»  Wandern und Joggen
An zwei Tagen unternehmen wir kleine Vormittagswan-
derungen, wir joggen der Calancasca entlang nach 
Rossa und machen zum Abschluss eine Ganztages-
tour. Gerne zeige ich euch auch ein paar Dehn- und 
Kräftigungsübungen wie die «5 Tibeter».

»  Blumenwasser und ätherische Öle
Mit CalancaSwissHerbs produzieren wir Blumenwas-
ser und ätherisches Thymianöl. Die Kräuter sammeln 
wir um Cauco, auf dem Lagerplatz wird der Destillati-
onkolben installiert. Bei Regenwetter stellen wir Sirup 
oder edle Salben her und besuchen die Produktions-
stätten in Rossa.

»  Ökotech-Projekt
Siehe Woche 1

»  Filzkugeln gestalten
Wir verzieren eine ca.20 cm grosse Wollkugel mit Filz-
nadeln. Pflanzengefärbtes Wollflies steht uns dafür zur 
Verfügung. Wir kreieren Muster, kleine Landschaften 
oder Figuren und werden das kleine Kunstwerk am 
Schluss mit nach Hause nehmen.

»  Pilzle und Chrampfe
Zusammen erkunden wir die Wälder, hacken Holz, 
bauen Zäune und verrichten Arbeiten zum Erhalt des 
Lebensraums Calancatal. Zudem erfahren wir prakti-
sches Pilzwissen und inokulieren Holz mit Pilzmyzel. 

»  Laut & Luise
Zusammen mit Musikbegeisterten und Sangesfreudi-
gen entdecken wir den Liederschatz in unseren Köp-
fen an passenden Orten im Calancatal. Am Morgen in 
kleiner Runde, abends im Beizli oder am Lagerfeuer. 
Besondere Kenntnisse sind nicht nötig, alle können 
singen! Instrumente gerne mitbringen.

Backen morgens 
Beizern während 

den Öffnungs-
zeiten 

unregelmässig 
 

ab 14 Jahren 

halbtags  
[Vormittag] 

 
 Erwachsene 

 
Materialkosten: 

≈ 5.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
Erwachsene 

 
Materialkosten: 

≈ 10.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
Erwachsene 

 
Materialkosten: 

≈ 5.00 CHF

halbtags  
[Vormittag] 

 
Erwachsene 

 
Materialkosten: 

≈ 5.00 CHF



Teilnehmende
Familien und Elternteile mit 
Kindern ab 4 Jahren, Jugend-
liche und erwachsene Einzel-
personen, max. 80 Teilneh-
mende pro Woche.

Ferienort
Bodio-Cauco, Calancatal (GR)

Angebot
Vollpension (Frühstück, Znü-
ni, Mittagessen, Zvieri, Nacht-
essen) und geführte Ganzta-
ges- oder Halbtages-Projekte. 
Kinderprojekte sind ganztags 
und werden nach Altersstufen 
durchgeführt.

Detailinformationen
Die Buchungsbestätigung und 
die Rechnung folgen per Mail 
nach dem Anmeldeschluss, 
weitere detaillierte Informatio-
nen, wie Ausrüstungsliste, 
Adressliste oder Postautokur-
se erhaltet ihr bis spätestens 2 
Wochen vor Lagerbeginn.

Anmeldung
Ab So. 27. Februar 10:00 Uhr 
gerne mit elektronischem An-
meldeformular, unter: 
www.calancatal.ch > aktivitae-
ten > projektwochen
(notfalls auch schriftlich per 
Mail oder Post mit diesem An-
meldeformular). Anmeldungen 
werden nach Eingang berück-
sichtigt. 
Anmeldeschluss 31.5.2022. 
Mit der Anmeldung erkläre ich 
mich bereit, die nötigen Covid-
Schutzbestimmungen mitzu-
tragen.

Annullation und Haftung
Siehe Blatt Anmeldebestim-
mungen für die Projektwochen 
auf unserer Website.

Unterstützung
Bei Bedarf bestehen finanzi-
elle Unterstützungsmöglich-
keiten für Alleinerziehende mit 
Kindern bis 16 Jahren.
Bei Unterstützungsbedarf Mail 
an info@calancatal.ch senden.
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Kosten pro Woche
Kinder 4 - 15 Jahre CHF 280.00 bis 350.00
Jugendliche ab 16 Jahre CHF 380.00 bis 450.00
Erwachsene CHF 450.00 bis 550.00
(Den Mindestpreis wollen wir tief halten, aber wir freuen uns über jede freiwillige Erhöhung, um ein ausgegli-

chenes Budget zu erreichen. Herzlichen Dank!)

Bei einigen Projekten kommen noch Materialkosten dazu (siehe 
Programm). Wer  am „Beizli- und/oder Backprojekt“ teilnimmt, be-
zahlt den Preis für Jugendliche.

https://www.calancatal.ch/aktivitaeten-und-angebote/projektwochen-im-calancatal.html
https://www.calancatal.ch/aktivitaeten-und-angebote/projektwochen-im-calancatal.html
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Bemerkungen

Ort, Datum  Unterschrift

Pfadfinderinnenstiftung Calancatal, Via alla Monda 10, CH-6546 Cauco 
Tel. 091  828 13 22 
Email: info@calancatal.ch
www.calancatal.ch

Name  Vorname

  Geburtsdatum

Projekt 1. Wahl

Projekt Ersatzwahl (Bitte unbedingt auch angeben!)

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

Name  Vorname

  Geburtsdatum

Projekt 1. Wahl

Projekt Ersatzwahl (Bitte unbedingt auch angeben!)

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  1. Woche 17. – 23.07.2022 [  ]  2. Woche 24. – 30.07.2022

Name  Vorname

Adresse  Geburtsdatum

PLZ Ort

Telefon  Mobile

Email

Projekt 1. Wahl

Projekt Ersatzwahl (Bitte unbedingt auch angeben!)

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags
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[  ]  1. Woche 17. – 23.07.2022 [  ]  2. Woche 24. – 30.07.2022
Bei gleichbleibender Adresse, diese nur einmal angeben. 

Name  Vorname

Adresse  Geburtsdatum

PLZ Ort

Telefon  Mobile

Email

Projekt 1. Wahl

Projekt Ersatzwahl (Bitte unbedingt auch angeben!)

Bemerkungen

Ort, Datum  Unterschrift

Pfadfinderinnenstiftung Calancatal, Via alla Monda 10, CH-6546 Cauco 
Tel. 091  828 13 22 
Email: info@calancatal.ch
www.calancatal.ch

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

Name  Vorname

                                                          Geburtsdatum

Projekt 1. Wahl

Projekt Ersatzwahl (Bitte unbedingt auch angeben!)

Name  Vorname

  Geburtsdatum

Projekt 1. Wahl

Projekt Ersatzwahl (Bitte unbedingt auch angeben!)

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags

[  ]  halbtags
[  ]  ganztags


